
 
 

          Meeting Prov. FERRARA 2026     

Triathlon Esordienti 

  GIOVEDI’ 21 MAGGIO  2026 
 

 
 
 

Riservato alla categoria Esordienti tesserati FIDAL/AICS/CSI/UISP 
 
CENTRO SPORTIVO COMUNALE – CENTO, P.le Donatori di Sangue e di Organi, 4 
 
ORGANIZZAZIONE: Polisportiva Centese (info@polcentese.it) 

 
Cat. ESO MF 5,8,10 (50, Vortex, Lungo)  

 
 

 
 

Orario    
17:30 RITROVO GIURIE E 

CONCORRENTI EM10 EM8 EM5 EF10 EF8 EF5 

18:00  50 MT VORTEX  

A seguire  VORTEX 50 MT 

A seguire  LUNGO LUNGO 

 
 
NB: Salto in Lungo (2 Salti) - Lancio del Vortex (2 lanci) 
 
ISCRIZIONI: entro il lunedì precedente la gara tramite invio nominativi e compilando il modulo allegato, a 
“ cp.ferrara@fidal.it” 
 
Alla CONFERMA ISCRIZIONI (entro le ore 17.00) sarà comunque possibile effettuare variazioni. 
Si richiede comunque alle Società di limitare le variazioni all’ eccezionalità del caso. 
 
CLASSIFICHE: uniche per categoria M e F stilate in base alla somma dei punteggi ottenuti nelle 
singole prove, attribuendo 1 punto al primo, 2 al secondo, 3 al terzo e così via. 
 
PREMIAZIONI: Premiazione per tutti i partecipanti con classifica in base alla somma dei punteggi 
ottenuti, per ogni atleta, nelle 3 prove disputate. 
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ISCRIZIONE DEI PARTECIPANTI ALLA MANIFESTAZIONE 
 
 

 
DENOMINAZIONE_____________________________________________________________________________________________ 

                                                                                                                                                                                  
 

DATA                            PROVINCIA                                      COMUNE _____________________________________________________                                
 
 
SOCIETA’  
 
 
ENTE DI PROMOZIONE  
 
TEL. __________________________________E-MAIL_________________________________________________________________ 
 
 

Cognome Nome Data di nascita 
(gg/mm/aaaa) 

Gara 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
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Si dichiara che tutti gli atleti in elenco sono tesserati per l’ente di promozione sezione atletica e sono stati 
sottoposti al controllo sanitario per la pratica di 

●​ attività sportive non agonistiche per le categorie esordienti 
●​ agonistiche per le categorie ragazzi/cadetti, a norma di legge 
e che si è a conoscenza delle normative e regolamenti della FIDAL (Federazione Italiana di Atletica Leggera). 

 
 
 
 
 
 
DATA: ……………………….                                                                                    ……………………………………………………. 

In fede 
 


